O A

DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

Gesamtprogramm

Gebuhr
(Alle Angaben USt.-befreit. Ratenzahlung moglich)

Therapeutische und padagogische Qualifikationen

Entspannungstherapeutin / Entspannungsther apeut / 2400,- €
Entspannungspadagogin / Entspannungspéadagoge
Préasenzausbildung

Nr.328-B4  18.11.2024—29. 11. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr.329-B5  23.06. 2025 — 04. 07. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
E-Ausbildung

Nr.E-AB-4  15.07. 2024 — 26. 07. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-CA-5  03.02. 2025 —14. 02. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-CB-5  06. 10. 2025 —17. 10. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Kunst- und Kreativitatstherapeut(in) — I ntensivausbildung 2400,- €
Préasenzausbildung

Nr.378-B4  08.07.2024 —19. 07. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.379-B4  29.07. 2024 —09. 08. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.380-B4  04.11.2024-15.11. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.371-B5  10.02. 2025 —21. 02. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.372-B5  05. 05. 2025 — 16. 05. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.373-B5  07.07. 2025 —18. 07. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.374-B5  22.09. 2025 - 03. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 375-B5 27. 10. 2025 - 07. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung

Nr. E-AE-4  09. 09. 2024 — 20. 09. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-AF-4  02.12. 2024 —13. 12. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-CC-5  10.03. 2025 - 21. 03. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.E-CD-5  16. 06. 2025 — 27. 06. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-CE-5  04.08. 2025 — 15. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-CF-5  20. 10. 2025 — 31. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Kunst- und Kreativitatstherapeut(in) — ber ufsbegleitende 4400,- €
Ausbildung

Préasenzausbildung
Nr.389-B3  Februar 2023 — Dezember 2024

(2 Jahre an 12 Wochenenden)
04. 02. 2023 — 05. 02. 2023 Sa+So je 10-18 Uhr
01. 04. 2023 — 02. 04. 2023 Sa+So je 10-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

10. 06. 2023 — 11.. 06. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
05. 08. 2023 — 06. 08. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
18. 11. 2023 - 19. 11. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
10. 02. 2024 — 11. 02. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
23. 03. 2024 — 24. 03. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
11. 05. 2024 — 12. 05. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
29. 06. 2024 — 30. 06. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
03. 08. 2024 — 04. 08. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
12. 10. 2024 - 13. 10. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
14. 12. 2024 — 15. 12. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr

Nr. 381-B4 Februar 2024 — Dezember 2025
(2 Jahre an 12 Wochenenden)

17.02. 2024 — 18. 02. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
25. 05. 2024 — 26. 05. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
10. 08. 2024 — 11.. 08. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
09. 11. 2024 - 10. 11. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
30. 11. 2024 - 01. 12. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
04. 01. 2025 - 05. 01. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
01. 03. 2025 - 02. 03. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
05. 04. 2025 — 06. 04. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
21. 06. 2025 — 22. 06. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
16. 08. 2025 — 17. 08. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
04. 10. 2025 - 05. 10. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
06. 12. 2025 - 07. 12. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr

Nr. 382-B5 Februar 2025 — Februar 2027
(2 Jahre an 12 Wochenenden)

15. 02. 2025 - 16. 02. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
10. 05. 2025 — 11. 05. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
12. 07. 2025 - 13. 07. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
25. 10. 2025 — 26. 10. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
10. 01. 2026 — 11.. 01. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr
14. 03. 2026 — 15. 03. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr
16. 05. 2026 — 17. 05. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr
11. 07. 2026 — 12. 07. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr
12. 09. 2026 — 13. 09. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr
07. 11. 2026 — 08. 11. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr
05. 12. 2026 — 06. 12. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr

06. 02. 2027 —07. 02. 2027 Sat+So je 10-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

Kunsttherapeutin und Gestaltungstherapeutin / Kunstther apeut 3500,- €
und Gestaltungsther apeut
Prasenzausbildung
Nr.552-B3  September 2023 — August 2024
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

18. 09. 2023 — 22. 09. 2023 Mo-Fr je 9-18 Uhr
05. 02. 2024 — 09. 02. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
19. 08. 2024 — 23. 08. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. 553-B4 Marz 2024 — Marz 2025
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

11. 03. 2024 — 15. 03. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 09. 2024 — 13. 09. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
03. 03. 2025 - 07. 03. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr.554-B4  August 2024 — August 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

26. 08. 2024 — 30. 08. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
03. 02. 2025 - 07. 02. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
04. 08. 2025 — 08. 08. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. 555-B5 Marz 2025 — Marz 2026
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

17. 03. 2025 — 21. 03. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
15. 09. 2025 - 19. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 03. 2026 — 13. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr.556-B5  September 2025 — September 2026
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

08. 09. 2025 —12. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
16. 03. 2026 — 20. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
14. 09. 2026 — 18. 09. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-KT-3  Juni 2023 — Juni 2024
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

05. 06. 2023 — 09. 06. 2023 Mo-Fr je 9-18 Uhr
27.11. 2023 - 01. 12. 2023 Mo-Fr je 9-18 Uhr
03. 06. 2024 — 07. 06. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-KU-3  November 2023 — November 2024
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

06. 11. 2023 —10. 11. 2023 Mo-Fr je 9-18 Uhr
10. 06. 2024 — 14. 06. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
18. 11. 2024 — 22. 11. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-AG-4  Mé&z 2024 — Mérz 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
04. 03. 2024 — 08. 03. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
23. 09. 2024 — 27. 09. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
03. 03. 2025 - 07. 03. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-AH-4  Juli 2024 — Juni 2025
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)
01. 07. 2024 — 05. 07. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
13. 01. 2025 — 17. 01. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
02. 06. 2025 — 06. 06. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-Al-4 November 2024 — November 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)
11. 11. 2024 — 15. 11. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
05. 05. 2025 — 09. 05. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
10. 11. 2025 — 14. 11. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-CG-5  April 2025 - Marz 2026
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)
07.04. 2025 —-11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
08. 09. 2025 —12. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
23. 03. 2026 — 27. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-CH-5  Juli 2025 — Juli 2026
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)
14. 07. 2025 — 18. 07. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
01. 12. 2025 — 05. 12. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
06. 07. 2026 — 10. 07. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-CI-5 November 2025 — November 2026
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)
17.11. 2025 - 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
18. 05. 2026 — 22. 05. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 11. 2026 — 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Hochsensibilitatsther apeutin / Hochsensibilitatstherapeut / HSP 2100,- €
Coach
E-Ausbildung
Nr. E-AL-4  14.10. 2024 — 20. 10. 2024 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-CJ-5 18. 08. 2025 — 24. 08. 2025 Mo-Soje9-17 Uhr
Systemische Therapeutin / Systemischer Therapeut 2800,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CK-4  20. 05. 2024 — 31. 05. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-AM-4  30. 09. 2024 —11. 10. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-CL-5 12. 05. 2025 — 23. 05. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
Integrative Traumatherapeutin / Integrativer Traumather apeut 2400,- €
Préasenzausbildung
Nr.806-B5  18.08. 2025 — 29. 08. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CM-5  15. 09. 2025 — 26. 09. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Paar - und Sexualtherapeut(in) 2400,- €
Préasenzausbildung
Nr. 2249-B4  16. 09. 2024 — 27. 09. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 2250-B5 13. 10. 2025 — 24. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-AP-4  17.06. 2024 — 28. 06. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-AQ-4  21. 10. 2024 —01. 11. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.E-CN-5  17.02. 2025 — 28. 02. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-CO-5  25. 08. 2025 —05. 09. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Stressbewaltigungsther apeut(in)/ Mentaltrainer (in) 2100,- €
Préasenzausbildung
Nr.3026-B4  14. 10. 2024 — 20. 10. 2024 Mo-So je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-AS4  29.07. 2024 —04. 08. 2024 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-CP-5  27.01. 2025 - 02. 02. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-CQ-5  29.09. 2025 - 05. 10. 2025 Mo-Soje 9-18 Uhr
Selbstandigkeit fur Therapeuten, Padagogen, Berater und 2100,- €
Coaches
E-Ausbildung
Nr. E-AT-4  05.08. 2024 — 10. 08. 2024 Mo-So je 10-17 Uhr
Nr. E-CV-5  03. 11. 2025 -09. 11. 2025 Mo-Soje 10-17 Uhr
Psychologische Beraterin / Psychologischer Berater 2400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-AU-4  06. 05. 2024 — 18. 05. 2024 Mo-Saje 8-18 Uhr
Nr. E-AV-4  12.08. 2024 — 24. 08. 2024 Mo-Saje 8-18 Uhr
Nr. E-CW-5 24, 03. 2025 — 05. 04. 2025 Mo-Saje 8-18 Uhr
Nr. E-CX-5  06. 10. 2025 —18. 10. 2025 Mo-Saje 8-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

Psychotherapie nach dem Hellpraktikergesetz

Préasenzausbildung

Nr.503-B5  26. 05. 2025 —01. 06. 2025
E-Ausbildung

Nr. E-CY-4  16. 12. 2024 —22. 12. 2024
Nr. E-CY-5  21.07.2025-27.07. 2025
Nr. E-CZ-5 24. 11. 2025 — 30. 11. 2025

IEK BERLIN

Mo-So je 9-13 u. 15-17 Uhr

Mo-So je 9-13 u.15-19 Uhr
Mo-So je 9-13 u. 15-17 Uhr
Mo-So je 9-13 u. 15-17 Uhr

Naturtherapeut(in)/Natur paddagoge(-in) im Naturpark Harz

Préasenzausbildung

Nr.214-B4  13.05. 2024 —24. 05. 2024
Nr.215-B4  10. 06. 2024 — 21. 06. 2024
Nr.216-B4  15.07. 2024 — 26. 07. 2024
Nr.217-B4  16. 09. 2024 — 27. 09. 2024
Nr.218-B5  16. 06. 2025 — 27. 06. 2025
Nr.219-B5  01. 09. 2025 - 12. 09. 2025

K orpertherapeut(in) — I ntensivausbildung
Prasenzausbildung

Nr. 1564-B5 06. 10. 2025 —17. 10. 2025
E-Ausbildung
Nr. E-AX-4
Nr. E-DC-5

26. 08. 2024 — 06. 09. 2024
18. 08. 2025 — 29. 08. 2025

Resilienztherapeut(in) / Resilienzcoach
Préasenzausbildung

Nr.512-B4  22.07. 2024 —28. 07. 2024
Nr.513-B5  01. 09. 2025 - 07. 09. 2025
E-Ausbildung

Nr. E-AY-4  22.04. 2024 — 28. 04. 2024
Nr. E-AZ-4  15. 07. 2024 — 21. 07. 2024
Nr. E-BA-4  04.11. 2024 -10. 11. 2024
Nr. E-DD-5  10. 02. 2025 - 16. 02. 2025
Nr. E-DE-5  12.05. 2025 —18. 05. 2025
Nr. E-DF-5  03. 11. 2025 -09. 11. 2025

DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION
INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN

Mo-Fr je 9-18 Uhr
Mo-Fr je 9-18 Uhr
Mo-Fr je 9-18 Uhr
Mo-Fr je 9-18 Uhr
Mo-Fr je 9-18 Uhr
Mo-Fr je 9-18 Uhr

Mo-Fr je 8-18 Uhr

Mo-Fr je 8-18 Uhr
Mo-Fr je 8-18 Uhr

Mo-So je 9-17 Uhr
Mo-So je 9-17 Uhr

Mo-So je 9-17 Uhr
Mo-So je 9-17 Uhr
Mo-So je 9-17 Uhr
Mo-So je 9-17 Uhr
Mo-So je 9-17 Uhr
Mo-So je 9-17 Uhr

6400,- €

2100,- €

2800,- €

2100,- €
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

Sporttherapeut(in) — I ntensivausbildung
Préasenzausbildung

Nr.547-B4  10. 06. 2024 — 22. 06. 2024
Nr.548-B5  15.09. 2025 — 27. 09. 2025
E-Ausbildung

Nr. E-BB-4  19.08. 2024 — 31. 08. 2024
Nr. E-DG-5  04.08. 2025 — 16. 08. 2025

Y ogatherapeutin / Y ogather apeut
E-Ausbildung

Nr. E-BC-4  05.08. 2024 —11. 08. 2024
Nr. E-DH-5  15. 09. 2025 — 21. 09. 2025

Mo-Saje 8-18 Uhr
Mo-Saje 8-18 Uhr

Mo-Saje 8-18 Uhr
Mo-Saje 8-18 Uhr

Mo-So je 8-17 Uhr
Mo-So je 8-17 Uhr

Gluckstherapeutin / Gluckstherapeut / Glickspadagogin /

Gluckspadagoge

Préasenzausbildung

Nr. 4025-B4  28.10. 2024 —03. 11. 2024
Nr. 4026-B5 10. 11. 2025 —16. 11. 2025
E-Ausbildung

Nr. E-BE-4  09. 09. 2024 — 15. 09. 2024
Nr. E-DJ-5 17. 02. 2025 — 23. 02. 2025
Nr. E-DI-5 22.09. 2025 — 28. 09. 2025

Mo-So je 9-18 Uhr
Mo-So je 9-18 Uhr

Mo-So je 9-18 Uhr
Mo-So je 9-18 Uhr
Mo-So je 9-18 Uhr

Achtsamkeitstherapeut(in) / Achtsamkeitstrainer (in)

Prasenzausbildung

Nr.1281-B4  01. 07. 2024 —07. 07. 2024
Nr.1282-B5 06. 01. 2025 —12. 01. 2025
E-Ausbildung

Nr. E-BF-4  16. 09. 2024 — 22. 09. 2024
Nr. E-DK-5  10. 03. 2025 - 16. 03. 2025

Atemther apeut(in)/Atempadagoge(-in)
Prasenzausbildung

Nr.225-B4  15.04. 2024 — 27. 04. 2024
Nr.226-B5  19. 05. 2025 — 31. 05. 2025
E-Ausbildung

Nr. E-BG-4  11. 11. 2024 — 23. 11. 2024
Nr.E-DL-5  21.07. 2025 - 02. 08. 2025

1=

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN
PAUL-HEYSE-STRASSE 17 . 10407 BERLIN . TEL. 030-44 73 75 99
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Mo-So je 9-18 Uhr

Mo-So je 9-18 Uhr
Mo-So je 9-18 Uhr

Mo-Saje 9-18 Uhr
Mo-Saje 9-18 Uhr

Mo-Saje 9-18 Uhr
Mo-Saje 9-18 Uhr

IEK BERLIN

2100,- €

2100,- €

2100,- €

2100,- €

2800,- €
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND
GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN

PRASIDENTIN: PROF. BIRGIT SCHERZER . WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT:
PROF. DR. HARTMUT SCHRODER . PROF. DR. DOMINIC BUSCH . PROF. DR. KLAUS PETER BADER

INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.



DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

Theater- und Schauspielther apeut(in) 4200,- €
Préasenzausbildung
Nr.431-B2  September 2022 — August 2024

(2 Jahre an 12 Wochenenden)

24. 09. 2022 — 25. 09. 2022 Sat+So je 10-18 Uhr
05. 11. 2022 — 06. 11. 2022 Sat+So je 10-18 Uhr
14. 01. 2023 — 15. 01. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
18. 03. 2023 — 19. 03. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
13. 05. 2023 — 14. 05. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
12. 08. 2023 — 13. 08. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
14. 10. 2023 — 15. 10. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
09. 12. 2023 - 10. 12. 2023 Sa+So je 10-18 Uhr
03. 02. 2024 — 04. 02. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
06. 04. 2024 — 07. 04. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
08. 06. 2024 — 09. 06. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
24. 08. 2024 — 25. 08. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr

Nr.432-B3  September 2023 — August 2025

(2 Jahre an 12 Wochenenden)

23. 09. 2023 — 24. 09. 2023 Sat+So je 10-18 Uhr
25. 11. 2023 - 26. 11. 2023 Sa+So je 10-18 Uhr
24. 02. 2024 — 25. 02. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
16. 03. 2024 — 17. 03. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
18. 05. 2024 — 19. 05. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
13. 07. 2024 — 14. 07. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
17. 08. 2024 — 18. 08. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
05. 10. 2024 — 06. 10. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
08. 02. 2025 — 09. 02. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
12. 04. 2025 — 13. 04. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
14. 06. 2025 — 15. 06. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
09. 08. 2025 — 10. 08. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr

Nr.433-B4  September 2024 — September 2026

(2 Jahre an 12 Wochenenden)

14. 09. 2024 — 15. 09. 2024 Sat+So je 10-18 Uhr
16.11. 2024 — 17. 11. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
22. 02. 2025 — 23. 02. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
26. 04. 2025 — 27. 04. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
07. 06. 2025 — 08. 06. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
02. 08. 2025 — 03. 08. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
11. 10. 2025 — 12. 10. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
13. 12. 2025 — 14. 12. 2025 Sat+So je 10-18 Uhr
07. 02. 2026 — 08. 02. 2026 Sat+So je 10-18 Uhr

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
PAUL-HEYSE-STRASSE 17 . 10407 BERLIN . TEL. 030-44 73 75 99 38889 BLANKENBURG . AMTSGERICHT STENDAL . HRB 9360

Y 4 DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION | DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND
l ‘( WWW.IEK-ONLINE.DE . INFOGIEK-ONLINE.DE | GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN
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INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.




Nr. 434-B5

1=

DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

11. 04. 2026 — 12. 04. 2026
27. 06. 2026 — 28. 06. 2026
26. 09. 2026 — 27. 09. 2026

20. 09.
08. 11.
17.01.
21. 03.
23. 05.
18. 07.
19. 09.
14. 11.
09. 01.
13. 03.
12. 06.
04. 09.

2025 —21. 09.
2025 -09. 11.
2026 — 18. 01.
2026 —22. 03.
2026 — 24. 05.
2026 —19. 07.
2026 — 20. 09.
2026 —15. 11.
2027 —10. 01.
2027 - 14. 03.
2027 — 13. 06.
2027 —05. 09.

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN
PAUL-HEYSE-STRASSE 17 . 10407 BERLIN . TEL. 030-44 73 75 99
WWW.IEK-ONLINE.DE . INFOZIEK-ONLINE.DE

September 2025 — September 2027
(2 Jahre an 12 Wochenenden)

2025
2025
2026
2026
2026
2026
2026
2026
2027
2027
2027
2027

Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr

Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr
Sa+So je 10-18 Uhr

IEK BERLIN

KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
38889 BLANKENBURG . AMTSGERICHT STENDAL . HRB 9360
GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN

DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION ‘ DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND

PRASIDENTIN: PROF. BIRGIT SCHERZER . WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT:
PROF. DR. HARTMUT SCHRODER . PROF. DR. DOMINIC BUSCH . PROF. DR. KLAUS PETER BADER

INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.



DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

Tanz- und Bewegungsther apeut(in)/Tanz- und

Bewegungspadagoge(-in)
Prasenzausbildung

IEK BERLIN

2800,- €

Dezember 2023 —Mai 2024

18. 12. 2023 - 21. 12. 2023
04. 03. 2024 - 07. 03. 2024
06. 05. 2024 — 09. 05. 2024

26. 02. 2024 — 29. 02. 2024
21. 05. 2024 — 24. 05. 2024
24. 06. 2024 — 27. 06. 2024

24. 02. 2025 - 27. 02. 2025
22. 04. 2025 — 25. 04. 2025
21. 07. 2025 - 24. 07. 2025

22.01. 2024 — 25. 01. 2024
18. 03. 2024 — 21. 03. 2024
08. 07. 2024 — 11. 07. 2024
Juni 2024 — Dezember 2024

24. 06. 2024 — 27. 06. 2024
23. 09. 2024 — 26. 09. 2024
02. 12. 2024 - 05. 12. 2024

April 2025 — September 2025

14. 04. 2025 - 17. 04. 2025
28. 07. 2025 — 31. 07. 2025
08. 09. 2025 — 11. 09. 2025

Nr. 483-B3
(/2 Jahr in 3 Blocken)
Nr. 484-B4 Februar 2024 — Juni 2024
(/2 Jahr in 3 Bldcken)
Nr.485-B5  Februar 2025 — Juli 2025
(/2 Jahr in 3 Blocken)
E-Ausbildung
Nr. E-BH-4  Januar 2024 — Juli 2024
(/2 Jahr in 3 Blocken)
Nr. E-BI-4
(/2 Jahr in 3 Bldcken)
Nr. E-DA-5
(/2 Jahr in 3 Blocken)
Nr. E-DB-5

Oktober 2025 — Méarz 2026
(/2 Jahr in 3 Blocken)

20. 10. 2025 — 23. 10. 2025
12. 01. 2026 — 15. 01. 2026
09. 03. 2026 — 12. 03. 2026

Mo-Doje 9-17 Uhr
Mo-Do je 9-17 Uhr
Mo-Doje 9-17 Uhr

Mo-Do je 9-17 Uhr
Di-Fr je 9-17 Uhr
Mo-Do je 9-17 Uhr

Mo-Do 9-17 Uhr
Di-Fr je 9-17 Uhr
Mo-Do 9-17 Uhr

Mo-Doje 9-17 Uhr
Mo-Do je 9-17 Uhr
Mo-Doje 9-17 Uhr

Mo-Do je 9-17 Uhr
Mo-Doje 9-17 Uhr
Mo-Do je 9-17 Uhr

Mo-Do 9-17 Uhr
Mo-Do 9-17 Uhr
Mo-Do 9-17 Uhr

Mo-Do 9-17 Uhr
Mo-Do 9-17 Uhr
Mo-Do 9-17 Uhr

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
PAUL-HEYSE-STRASSE 17 . 10407 BERLIN . TEL. 030-44 73 75 99 38889 BLANKENBURG . AMTSGERICHT STENDAL . HRB 9360
WWW.IEK-ONLINE.DE . INFOZIEK-ONLINE.DE GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION ‘ DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND

PRASIDENTIN: PROF. BIRGIT SCHERZER . WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT:
PROF. DR. HARTMUT SCHRODER . PROF. DR. DOMINIC BUSCH . PROF. DR. KLAUS PETER BADER

INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.




DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
Stimmther apeut(in) 3500,- €
Préasenzausbildung
Nr.603-B4  Méarz 2024 — Mé&rz 2025
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)
18. 03. 2024 — 22. 03. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
30. 09. 2024 — 04. 10. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
10. 03. 2025 — 14. 03. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.604-B5  Juli 2025 — Juli 2026
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)
28. 07. 2025 — 01. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
01. 12. 2025 — 05. 12. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
13. 07. 2026 — 17. 07. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-LE-3 August 2023 — August 2024
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)
07.08. 2023 —11. 08. 2023 Mo-Fr je 8-18 Uhr
15. 01. 2024 — 19. 01. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
12. 08. 2024 — 16. 08. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. EFAW-4  Juli 2024 — Juli 2025
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)
08. 07. 2024 —12. 07. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
20. 01. 2025 — 24. 01. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
07.07. 2025 —-11. 07. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.E-DQ-5 Mérz 2025 - Mérz 2026
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)
17. 03. 2025 — 21. 03. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
24. 11. 2025 — 28. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
02. 03. 2026 — 06. 03. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Musiktherapeut(in) und Klangtherapeut(in) 3500,- €

Prasenzausbildung

Nr.198-B3  April 2023 —Mai 2024
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)
10. 04. 2023 — 14. 04. 2023 Mo-Fr je 9-17 Uhr
04. 12. 2023 - 08. 12. 2023 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 05. 2024 — 17. 05. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr.199-B3  August 2023 — August 2024

(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)
28. 08. 2023 — 01. 09. 2023
22. 01. 2024 — 26. 01. 2024
12. 08. 2024 — 16. 08. 2024

Mo-Fr je 9-17 Uhr
Mo-Fr je 9-17 Uhr
Mo-Fr je 9-17 Uhr

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
PAUL-HEYSE-STRASSE 17 . 10407 BERLIN . TEL. 030-44 73 75 99 38889 BLANKENBURG . AMTSGERICHT STENDAL . HRB 9360
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l ‘( WWW.IEK-ONLINE.DE . INFOGIEK-ONLINE.DE | GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN
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INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.




DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

Nr.191-B4  April 2024 — April 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

08. 04. 2024 — 12. 04. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 10. 2024 —11. 10. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 04. 2025 - 11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr.192-B4  Oktober 2024 — Oktober 2025
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

21. 10. 2024 — 25. 10. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
28. 04. 2025 - 02. 05. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
06. 10. 2025 —10. 10. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. 193-B5 Januar 2025 — Januar 2026
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

27.01. 2025 — 31. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
16. 06. 2025 — 20. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
12. 01. 2026 — 16. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr.194-B5  November 2025 — November 2026
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

17.11. 2025 - 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
23. 03. 2026 — 27. 03. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
09. 11. 2026 — 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

E-Ausbildung
Nr.E-LC-3  Mai 2023 —Mai 2024
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

22. 05. 2023 — 26. 05. 2023 Mo-Fr je 9-17 Uhr
23.10. 2023 - 27. 10. 2023 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 05. 2024 — 17. 05. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-LD-3 November 2023 — November 2024
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

06. 11. 2023 - 10. 11. 2023 Mo-Fr je 9-17 Uhr
17. 06. 2024 — 21. 06. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
04.11. 2024 - 08. 11. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-BJ4 Januar 2024 — Dezember 2024
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

08. 01. 2024 —12. 01. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
10. 06. 2024 — 14. 06. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
09. 12. 2024 — 13. 12. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-BK-4  April 2024 — April 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

08. 04. 2024 — 12. 04. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
02. 09. 2024 — 06. 09. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 04. 2025 - 11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-BL-4  Juli 2024 — Juli 2025

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

01. 07. 2024 — 05. 07. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr

13. 01. 2025 — 17. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

07.07. 2025 —-11. 07. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-BM-4  November 2024 — November 2025

(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

25. 11. 2024 — 29. 11. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr

14. 07. 2025 — 18. 07. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

17.11. 2025 — 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-DM-5  Januar 2025 — Januar 2026

(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

27. 01. 2025 — 31. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

16. 06. 2025 — 20. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

19. 01. 2026 — 23. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr.E-DN-5  Mérz 2025 — Mérz 2026

(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

24. 03. 2025 — 28. 03. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

01. 09. 2025 — 05. 09. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

16. 03. 2026 — 20. 03. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-DO-5  Juni 2025 — Juni 2026

(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

23. 06. 2025 — 27. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

01. 12. 2025 - 05. 12. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

08. 06. 2026 — 12. 06. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-DP-5  November 2025 — November 2026

(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

10. 11. 2025 — 14. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

13. 07. 2026 — 17. 07. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

09. 11. 2026 — 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Schreibtherapeut(in) 2100,- €
Prasenzausbildung
Nr.659-B4  02.12. 2024 —13. 12. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.651-B5  24.03. 2025 — 04. 04. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.652-B5  02. 06. 2025 — 13. 06. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-BO-4  14.10. 2024 — 25. 10. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-DX-5  28.04. 2025 - 09. 05. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr.E-DY-5  27.10.2025-07.11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
Burnouttherapeut(in) / Burnoutcoach 2100,- €
Préasenzausbildung
Nr.099-B4  29.04. 2024 — 05. 05. 2024 Mo-Soje9-17 Uhr
Nr.091-B4  02.09. 2024 — 08. 09. 2024 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr.092-B5  11.08. 2025 —17. 08. 2025 Mo-Soje9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-BQ-4  07.10. 2024 —13. 10. 2024 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-EA-5  03. 02. 2025 - 09. 02. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-EB-5 15. 12. 2025 - 21.. 12. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
M editationsther apeut(in)/M editationslehrer (in) 2100,- €
Préasenzausbildung
Nr.022-B4  16.12. 2024 —22. 12. 2024 Mo-Soje 9-18 Uhr
Nr.023-B5  24.11. 2025 - 30. 11. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-BS-4  30.09. 2024 — 06. 10. 2024 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-DV-5  19. 05. 2025 — 25. 05. 2025 Mo-Soje 9-18 Uhr
Nr. E-DW-5 08. 12. 2025 —14. 12. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Hypnotherapeutin / Hypnother apeut 2100,- €
Prasenzausbildung
Nr.045-B4  27.05. 2024 —02. 06. 2024 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr.046-B5  27.01. 2025 - 02. 02. 2025 Mo-Soje9-17 Uhr
Nr.048-B5  20. 10. 2025 — 26. 10. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. 047-B5 15. 12. 2025 - 21.. 12. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-BW-4  02. 09. 2024 — 08. 09. 2024 Mo-Soje9-17 Uhr
Nr. E-BX-4  25.11.2024-01. 12. 2024 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-EC-5  03. 03. 2025 —09. 03. 2025 Mo-Soje9-17 Uhr
Nr. E-ED-5  14. 07. 2025 — 20. 07. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-EE-5  13.10. 2025 -19. 10. 2025 Mo-Soje9-17 Uhr
Entspannungsther apeut(in)/Entspannungsgspadagoge(-in) und 2100,- €

Funf-, Tibeter" ®-Trainer-Ausbildung mit Lizenz

Prasenzausbildung

Nr.356-B4  12.10.2024 — 25. 10. 2024 Sa-Fr+Mo-Fr je 10-18.30 Uhr
Nr.357-B5  09. 03. 2025 - 21. 03. 2025 Sa-Fr+Mo-Fr je 10-18.30 Uhr

Ther apeutische und padagogische Ausbildungen fur Kinder und
Jugendliche

INSTITUTSLEITER: DIPL.-PSYCH. WOLF VON FALKENHAUSEN KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

Lerntrainer(in) / Lerncoach 2100,- €
E-Ausbildung
Nr. E-BY-4  03. 06. 2024 — 09. 06. 2024 Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. E-EF-5  06. 10. 2025 —12. 10. 2025 Mo-So je 8-18 Uhr
Kunst- und Kreativitatstherapeut(in) fur Kinder und Jugendliche 2100,- €
Préasenzausbildung
Nr. 2380-B5 August 2025 — Dezember 2025

(2 Wochen Intensivausbildung)

11. 08. 2025 — 15. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

08. 12. 2025 —12. 12. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr.E-BZ-4  22.07.2024 —02. 08. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Musiktherapeut(in) fir Kinder und Jugendliche 2100,- €
Prasenzausbildung
Nr.1135-B5 03. 02. 2025 — 14. 02. 2025 Mo-Fr je 8-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CA-4  20.05. 2024 — 31. 05. 2024 Mo-Fr je 8-17 Uhr
Hypnotherapeut(in) fur Kinder und Jugendliche 1400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CB-4  22.04. 2024 — 28. 04. 2024 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-EG-5  20. 10. 2025 — 26. 10. 2025 Mo-Soje9-17 Uhr
Entspannungsther apeut(in)/Entspannungspadagoge(-in) fur 1400,- €
Kinder und Jugendliche
E-Ausbildung
Nr. E-CC-4  16.12.2024—-22.12. 2024 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-EH-5  03. 11. 2025 -09. 11. 2025 Mo-Soje 9-18 Uhr
Spielther apeut(in)/Spielpadagoge(-in) 2100,- €
Préasenzausbildung
Nr.688-B5  13.01. 2025 —24. 01. 2025 Mo-Sat+Mo-Fr je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-EI-5 15. 09. 2025 — 26. 09. 2025 Mo-Sau. Mo-Fr je 9-18 Uhr
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Systemische(r) L ernther apeut(in)/L ernpadagoge(-in) —

DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN

3200,- €

ber ufsbegleitende Ausbildung
Prasenzausbildung

Nr. 186-B3

Nr. 187-B4

E-Ausbildung
Nr. E-LT-3

Nr. E-LR-4

1=

Juni 2023 —Mai 2024
(1 Jahr an 8 Wochenenden, jeweils Sa+So je 9-18 Uhr
(ab ca. 17 Uhr Gruppendiskussion / individuelle Arbeit bel Bedarf))

24. 06. 2023 — 25. 06. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
16. 09. 2023 - 17. 09. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
11. 11. 2023 - 12. 11. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
02. 12. 2023 - 03. 12. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
27.01. 2024 — 28. 01. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr
16. 03. 2024 — 17. 03. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr
13. 04. 2024 — 14. 04. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr
04. 05. 2024 — 05. 05. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr

Mérz 2024 — Januar 2025

(1 Jahr an 8 Wochenenden, jeweils Sa+So je 9-18 Uhr

(ab ca. 17 Uhr Gruppendiskussion / individuelle Arbeit bei Bedarf))
02. 03. 2024 — 03. 03. 2024
23. 03. 2024 — 24. 03. 2024
20. 04. 2024 — 21. 04. 2024
01. 06. 2024 — 02. 06. 2024
29. 06. 2024 — 30. 06. 2024
21. 09. 2024 — 22. 09. 2024
23. 11. 2024 — 24. 11. 2024
25. 01. 2025 — 26. 01. 2025 Sat+So je 9-18 Uhr

Juni 2023 —Mai 2024

(1 Jahr an 8 Wochenenden, jeweils Sa+So je 9-18 Uhr

(ab ca. 17 Uhr Gruppendiskussion / individuelle Arbeit bei Bedarf))

10. 06. 2023 — 11.. 06. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
08. 07. 2023 — 09. 07. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
09. 09. 2023 — 10. 09. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
04. 11. 2023 - 05. 11. 2023 Sat+So je 9-18 Uhr
13. 01. 2024 - 14. 01. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr
02. 03. 2024 — 03. 03. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr
27.04. 2024 — 28. 04. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr
25. 05. 2024 — 26. 05. 2024 Sat+So je 9-18 Uhr

Mérz 2024 — Februar 2025

(1 Jahr an 8 Wochenenden, jeweils Sa+So je 9-18 Uhr

(ab ca. 17 Uhr Gruppendiskussion / individuelle Arbeit bel Bedarf))
16. 03. 2024 — 17. 03. 2024

DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND
KOMMUNIKATION BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . RUBELANDER STR 21
38889 BLANKENBURG . AMTSGERICHT STENDAL . HRB 9360
GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
20. 04. 2024 — 21. 04. 2024
15. 06. 2024 — 16. 06. 2024
14. 09. 2024 — 15. 09. 2024
12. 10. 2024 — 13. 10. 2024
16. 11. 2024 — 17. 11. 2024
18. 01. 2025 — 19. 01. 2025
22. 02. 2025 — 23. 02. 2025 Sat+Soje 9-18 Uhr
L erntherapeut(in)/L ernpadagoge(-in) — I ntensivausbildung 2400,- €
Prasenzausbildung
Nr.175-B4  11. 05. 2024 — 23. 05. 2024 Sa- Dojewells9 - 18:30 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-HK-4  20. 07. 2024 —01. 08. 2024 Sa- Dojewells 9 - 18:30 Uhr
Nr. E-HL-4  02. 11. 2024 — 14. 11. 2024 Sa- Do jeweils9 - 18:30 Uhr
Seminarleiterqualifikationen
Autogenes Training fur Kinder und Jugendliche — 640,- €
Seminarleiter(in)
Préasenzausbildung
Nr.265-B5  25. 01. 2025 — 26. 01. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Autogenes Training Seminarleiter (in) 640,- €
Préasenzausbildung
Nr.285-B4  26. 10. 2024 —27. 10. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr.286-B5  05. 07. 2025 —06. 07. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CF-4  15.06. 2024 — 16. 06. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-CG-4  17.08. 2024 — 18. 08. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-CH-4  09. 11. 2024 —10. 11. 2024 Sa-Soje 8-18 Uhr
Nr. E-ES5  12. 04. 2025 - 13. 04. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-ER-5  02. 08. 2025 — 03. 08. 2025 Sa-Soje 8-18 Uhr
Nr. E-ET-5  15.11. 2025 —16. 11. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Progressive Muskelrelaxation — Seminarleiter (in) 640,- €
Préasenzausbildung
Nr.304-B5  22.03. 2025 —23. 03. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-Cl-4 09. 11. 2024 — 10. 11. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-EU-5  23.08. 2025 — 24. 08. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
Seminarleiter(in) fir Stressbewaltigung 640,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CJ}4 22. 06. 2024 — 23. 06. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-CK-4  26. 10. 2024 — 27. 10. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-EV-5  06. 12. 2025 - 07. 12. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Fastenleiter (in) 2800,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CL-4  27.04. 2024 — 05. 05. 2024 Sa-So je 9-18.30 Uhr
Nr. E-EW-5  06. 09. 2025 — 14. 09. 2025 Sa-S0 je 9-18.30 Uhr
Progressive Muskelrelaxation fur Kinder und Jugendliche — 360,- €
Seminarleiter (in)
Préasenzausbildung
Nr.486-B5  08. 03. 2025 —09. 03. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Vertiefungen
Allgemeiner Bereich
Autogenes Training Seminarleiter (in) — Ober stufe 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CM-4  07.09. 2024 — 08. 09. 2024 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-EP-5  08. 03. 2025 — 09. 03. 2025 Sa-Soje 8-18 Uhr
Progressive Relaxation Seminarleiter (in) — Ober stufe 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CN-4  13.07. 2024 —14. 07. 2024 Sa-Soje 8-18 Uhr
Nr. E-EQ-5  05. 04. 2025 — 06. 04. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Atemtherapie
Vertiefung in der Atemtherapie |l —Fernostliche Atemtechniken 400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CQ-4  14.09. 2024 — 15. 09. 2024 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-E}5 24. 05. 2025 — 25. 05. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Vertiefung in der Atemtherapiel — Existentiell verbundene 400,- €
Atmung
E-Ausbildung
Nr. E-EK-5  17.05. 2025 —18. 05. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
Klinische Hypnose
Vertiefung in der klinischen Hypnotherapielll — Sucht 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EL-5  26. 07. 2025 — 27. 07. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Vertiefung in der klinischen Hypnotherapiell — Angst 300,- €
E-Ausbildung
Nr.E-CS4  14.12.2024-15. 12. 2024 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-EM-5  22.02. 2025 — 23. 02. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Vertiefung in der klinischen Hypnotherapie | — Schmerz 300,- €
E-Ausbildung
Nr.E-CT-4  07.12. 2024 —-08. 12. 2024 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-EN-5  22.03. 2025 — 23. 03. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Kunsttherapie
Vertiefung in der Kunsttherapiell —Farbe und Symbol 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CU-4  25.05. 2024 — 26. 05. 2024 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-EO-5  26. 04. 2025 — 27. 04. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Vertiefung in der Kunsttherapiel —Form und Symbol 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CV-4  08. 06. 2024 — 09. 06. 2024 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-EX-5  15.03. 2025 - 16. 03. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
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