
Gesamtprogramm

Gebühr
(Alle Angaben USt.-befreit. Ratenzahlung möglich)

Therapeutische und pädagogische Qualifikationen

Entspannungstherapeutin / Entspannungstherapeut /
Entspannungspädagogin / Entspannungspädagoge

2400,- €

Präsenzausbildung
Nr. 329-B5 23. 06. 2025 – 04. 07. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. 321-B6 16. 11. 2026 – 27. 11. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CB-5 06. 10. 2025 – 17. 10. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. E-FA-6 19. 10. 2026 – 30. 10. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Kunst- und Kreativitätstherapeut(in) – Intensivausbildung 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 372-B5 05. 05. 2025 – 16. 05. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 373-B5 07. 07. 2025 – 18. 07. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 374-B5 22. 09. 2025 – 03. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 375-B5 27. 10. 2025 – 07. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 376-B6 09. 02. 2026 – 20. 02. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 377-B6 13. 04. 2026 – 24. 04. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 378-B6 15. 06. 2026 – 26. 06. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 379-B6 26. 10. 2026 – 06. 11. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CD-5 16. 06. 2025 – 27. 06. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-CE-5 04. 08. 2025 – 15. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-CF-5 20. 10. 2025 – 31. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-FB-6 09. 02. 2026 – 20. 02. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-FC-6 04. 05. 2026 – 15. 05. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-FD-6 10. 08. 2026 – 21. 08. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-FE-6 16. 11. 2026 – 27. 11. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Kunst- und Kreativitätstherapeut(in) – berufsbegleitende
Ausbildung

5400,- €

Präsenzausbildung
Nr. 381-B4 Februar 2024 – Dezember 2025

(2 Jahre an 12 Wochenenden)
17. 02. 2024 – 18. 02. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
25. 05. 2024 – 26. 05. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr



10. 08. 2024 – 11. 08. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
09. 11. 2024 – 10. 11. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
30. 11. 2024 – 01. 12. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
04. 01. 2025 – 05. 01. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
01. 03. 2025 – 02. 03. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
05. 04. 2025 – 06. 04. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
21. 06. 2025 – 22. 06. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
16. 08. 2025 – 17. 08. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
04. 10. 2025 – 05. 10. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
06. 12. 2025 – 07. 12. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr

Nr. 382-B5 Februar 2025 – Februar 2027
(2 Jahre an 12 Wochenenden)
15. 02. 2025 – 16. 02. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
10. 05. 2025 – 11. 05. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
12. 07. 2025 – 13. 07. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
25. 10. 2025 – 26. 10. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
10. 01. 2026 – 11. 01. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
14. 03. 2026 – 15. 03. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
16. 05. 2026 – 17. 05. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
11. 07. 2026 – 12. 07. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
12. 09. 2026 – 13. 09. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
07. 11. 2026 – 08. 11. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
05. 12. 2026 – 06. 12. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
06. 02. 2027 – 07. 02. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr

Nr. 383-B6 Februar 2026 – Februar 2028
(2 Jahre an 12 Wochenenden)
14. 02. 2026 – 15. 02. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
18. 04. 2026 – 19. 04. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
20. 06. 2026 – 21. 06. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
08. 08. 2026 – 09. 08. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
17. 10. 2026 – 18. 10. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
13. 02. 2027 – 14. 02. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
10. 04. 2027 – 11. 04. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
05. 06. 2027 – 06. 06. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
07. 08. 2027 – 08. 08. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
02. 10. 2027 – 03. 10. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
18. 12. 2027 – 19. 12. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
05. 02. 2028 – 06. 02. 2028 Sa+So je 10-18 Uhr



Kunsttherapeutin und Gestaltungstherapeutin / Kunsttherapeut
und Gestaltungstherapeut

4400,- €

Präsenzausbildung
Nr. 554-B4 August 2024 – August 2025

(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
26. 08. 2024 – 30. 08. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
03. 02. 2025 – 07. 02. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
04. 08. 2025 – 08. 08. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. 555-B5 März 2025 – März 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
17. 03. 2025 – 21. 03. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
15. 09. 2025 – 19. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 03. 2026 – 13. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. 556-B5 September 2025 – September 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
08. 09. 2025 – 12. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
16. 03. 2026 – 20. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
14. 09. 2026 – 18. 09. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. 557-B6 August 2026 – August 2027
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
10. 08. 2026 – 14. 08. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
08. 02. 2027 – 12. 02. 2027 Mo-Fr je 9-18 Uhr
02. 08. 2027 – 06. 08. 2027 Mo-Fr je 9-18 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-AH-4 Juli 2024 – Juni 2025

(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
01. 07. 2024 – 05. 07. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
13. 01. 2025 – 17. 01. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
02. 06. 2025 – 06. 06. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-AI-4 November 2024 – November 2025
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
11. 11. 2024 – 15. 11. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
05. 05. 2025 – 09. 05. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
10. 11. 2025 – 14. 11. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-CG-5 April 2025 – März 2026



(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
07. 04. 2025 – 11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
08. 09. 2025 – 12. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
23. 03. 2026 – 27. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-CH-5 Juli 2025 – Juli 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
14. 07. 2025 – 18. 07. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
01. 12. 2025 – 05. 12. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
06. 07. 2026 – 10. 07. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-CI-5 November 2025 – November 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
17. 11. 2025 – 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
18. 05. 2026 – 22. 05. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 11. 2026 – 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-FH-6 Februar 2026 – Februar 2027
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
02. 02. 2026 – 06. 02. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
03. 08. 2026 – 07. 08. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
08. 02. 2027 – 12. 02. 2027 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-FI-6 August 2026 – August 2027
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
24. 08. 2026 – 28. 08. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
15. 02. 2027 – 19. 02. 2027 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 08. 2027 – 13. 08. 2027 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Hochsensibilitätstherapeutin / Hochsensibilitätstherapeut / HSP
Coach

2100,- €

E-Ausbildung
Nr. E-CJ-5 18. 08. 2025 – 24. 08. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-FJ-6 27. 07. 2026 – 02. 08. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr

Systemische Therapeutin / Systemischer Therapeut 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. E-FK-6 13. 07. 2026 – 24. 07. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CL-5 12. 05. 2025 – 23. 05. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr



Integrative Traumatherapeutin / Integrativer Traumatherapeut 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 806-B5 18. 08. 2025 – 29. 08. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. 807-B6 28. 09. 2026 – 09. 10. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CM-5 15. 09. 2025 – 26. 09. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. E-FL-6 07. 12. 2026 – 18. 12. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Paar- und Sexualtherapeut(in) 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 2250-B5 13. 10. 2025 – 24. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CO-5 25. 08. 2025 – 05. 09. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-FR-6 02. 03. 2026 – 13. 03. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-FM-6 05. 10. 2026 – 16. 10. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Stressbewältigungstherapeut(in)/ Mentaltrainer(in) 2100,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CQ-5 29. 09. 2025 – 05. 10. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-FN-6 08. 06. 2026 – 14. 06. 2026 Mo-So je 9-18 Uhr

Selbständigkeit für Therapeuten, Pädagogen, Berater und
Coaches

2100,- €

E-Ausbildung
Nr. E-CV-5 03. 11. 2025 – 09. 11. 2025 Mo-So je 10-17 Uhr
Nr. E-FO-6 02. 11. 2026 – 08. 11. 2026 Mo-So je 10-17 Uhr

Psychologische Beraterin / Psychologischer Berater 2800,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CW-5 24. 03. 2025 – 05. 04. 2025 Mo-Sa je 8-18 Uhr
Nr. E-CX-5 06. 10. 2025 – 18. 10. 2025 Mo-Sa je 8-18 Uhr
Nr. E-FP-6 20. 07. 2026 – 01. 08. 2026 Mo-Sa je 8-18 Uhr



Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz 6400,- €
Präsenzausbildung
Nr. 503-B5 26. 05. 2025 – 01. 06. 2025 Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-CY-5 21. 07. 2025 – 27. 07. 2025 Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr
Nr. E-CZ-5 24. 11. 2025 – 30. 11. 2025 Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr
Nr. E-FQ-6 05. 01. 2026 – 11. 01. 2026 Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr
Nr. E-FV-6 15. 06. 2026 – 21. 06. 2026 Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr
Nr. E-FW-6 30. 11. 2026 – 06. 12. 2026 Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr

Naturtherapeut(in)/Naturpädagoge(-in) im Naturpark Harz 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 218-B5 16. 06. 2025 – 27. 06. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. 219-B5 01. 09. 2025 – 12. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. 211-B6 01. 06. 2026 – 12. 06. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Nr. 212-B6 14. 09. 2026 – 25. 09. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Körpertherapeut(in) – Intensivausbildung 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 1564-B5 06. 10. 2025 – 17. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 1565-B6 31. 08. 2026 – 11. 09. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DC-5 18. 08. 2025 – 29. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Resilienztherapeut(in) / Resilienzcoach 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 513-B5 01. 09. 2025 – 07. 09. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DE-5 12. 05. 2025 – 18. 05. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-DF-5 03. 11. 2025 – 09. 11. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-FX-6 13. 04. 2026 – 19. 04. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-FY-6 07. 09. 2026 – 13. 09. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr

Sporttherapeut(in) – Intensivausbildung 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 548-B5 15. 09. 2025 – 27. 09. 2025 Mo-Sa je 8-18 Uhr
Nr. 548-B6 17. 08. 2026 – 29. 08. 2026 Mo-Sa je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DG-5 04. 08. 2025 – 16. 08. 2025 Mo-Sa je 8-18 Uhr



Yogatherapeutin / Yogatherapeut 2100,- €
E-Ausbildung
Nr. E-DH-5 15. 09. 2025 – 21. 09. 2025 Mo-So je 8-17 Uhr
Nr. E-FZ-6 29. 06. 2026 – 05. 07. 2026 Mo-So je 8-17 Uhr

Glückstherapeutin / Glückstherapeut / Glückspädagogin /
Glückspädagoge

2100,- €

Präsenzausbildung
Nr. 4026-B5 10. 11. 2025 – 16. 11. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DI-5 22. 09. 2025 – 28. 09. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-GA-6 22. 06. 2026 – 28. 06. 2026 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-GB-6 28. 09. 2026 – 04. 10. 2026 Mo-So je 9-18 Uhr

Achtsamkeitstherapeut(in) / Achtsamkeitstrainer(in) 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 1283-B6 19. 10. 2026 – 25. 10. 2026 Mo-So je 9-18 Uhr

Atemtherapeut(in)/Atempädagoge(-in) 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 226-B5 19. 05. 2025 – 31. 05. 2025 Mo-Sa je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DL-5 21. 07. 2025 – 02. 08. 2025 Mo-Sa je 9-18 Uhr
Nr. E-GC-6 14. 09. 2026 – 26. 09. 2026 Mo-Sa je 9-18 Uhr

Theater- und Schauspieltherapeut(in) 5200,- €
Präsenzausbildung
Nr. 432-B3 September 2023 – August 2025

(2 Jahre an 12 Wochenenden)
23. 09. 2023 – 24. 09. 2023 Sa+So je 10-18 Uhr
25. 11. 2023 – 26. 11. 2023 Sa+So je 10-18 Uhr
24. 02. 2024 – 25. 02. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
16. 03. 2024 – 17. 03. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
18. 05. 2024 – 19. 05. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
13. 07. 2024 – 14. 07. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
17. 08. 2024 – 18. 08. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
05. 10. 2024 – 06. 10. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
08. 02. 2025 – 09. 02. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
12. 04. 2025 – 13. 04. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
14. 06. 2025 – 15. 06. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
09. 08. 2025 – 10. 08. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr



Nr. 433-B4 September 2024 – September 2026
(2 Jahre an 12 Wochenenden)
14. 09. 2024 – 15. 09. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
16. 11. 2024 – 17. 11. 2024 Sa+So je 10-18 Uhr
22. 02. 2025 – 23. 02. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
26. 04. 2025 – 27. 04. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
07. 06. 2025 – 08. 06. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
02. 08. 2025 – 03. 08. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
11. 10. 2025 – 12. 10. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
13. 12. 2025 – 14. 12. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
07. 02. 2026 – 08. 02. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
11. 04. 2026 – 12. 04. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
27. 06. 2026 – 28. 06. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
26. 09. 2026 – 27. 09. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr

Nr. 434-B5 September 2025 – September 2027
(2 Jahre an 12 Wochenenden)
20. 09. 2025 – 21. 09. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
08. 11. 2025 – 09. 11. 2025 Sa+So je 10-18 Uhr
17. 01. 2026 – 18. 01. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
21. 03. 2026 – 22. 03. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
23. 05. 2026 – 24. 05. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
18. 07. 2026 – 19. 07. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
19. 09. 2026 – 20. 09. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
14. 11. 2026 – 15. 11. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
09. 01. 2027 – 10. 01. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
13. 03. 2027 – 14. 03. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
12. 06. 2027 – 13. 06. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
04. 09. 2027 – 05. 09. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr

Nr. 435-B6 September 2026 – August 2028
(2 Jahre an 12 Wochenenden)
05. 09. 2026 – 06. 09. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
21. 11. 2026 – 22. 11. 2026 Sa+So je 10-18 Uhr
16. 01. 2027 – 17. 01. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
20. 03. 2027 – 21. 03. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
22. 05. 2027 – 23. 05. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
03. 07. 2027 – 04. 07. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
11. 09. 2027 – 12. 09. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
27. 11. 2027 – 28. 11. 2027 Sa+So je 10-18 Uhr
15. 01. 2028 – 16. 01. 2028 Sa+So je 10-18 Uhr
11. 03. 2028 – 12. 03. 2028 Sa+So je 10-18 Uhr
06. 05. 2028 – 07. 05. 2028 Sa+So je 10-18 Uhr
26. 08. 2028 – 27. 08. 2028 Sa+So je 10-18 Uhr



Tanz- und Bewegungstherapeut(in)/Tanz- und
Bewegungspädagoge(-in)

2800,- €

Präsenzausbildung
Nr. 485-B5 Februar 2025 – Juli 2025

(1/2 Jahr in 3 Blöcken)
24. 02. 2025 – 27. 02. 2025 Mo-Do 9-17 Uhr
22. 04. 2025 – 25. 04. 2025 Di-Fr je 9-17 Uhr
21. 07. 2025 – 24. 07. 2025 Mo-Do 9-17 Uhr

Nr. 486-B6 Februar 2026 – Juni 2026
(1/2 Jahr in 3 Blöcken)
02. 02. 2026 – 05. 02. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
07. 04. 2026 – 10. 04. 2026 Di-Fr je 9-17 Uhr
08. 06. 2026 – 11. 06. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-DA-5 April 2025 – September 2025

(1/2 Jahr in 3 Blöcken)
14. 04. 2025 – 17. 04. 2025 Mo-Do 9-17 Uhr
28. 07. 2025 – 31. 07. 2025 Mo-Do 9-17 Uhr
08. 09. 2025 – 11. 09. 2025 Mo-Do 9-17 Uhr

Nr. E-DB-5 Oktober 2025 – März 2026
(1/2 Jahr in 3 Blöcken)
20. 10. 2025 – 23. 10. 2025 Mo-Do 9-17 Uhr
12. 01. 2026 – 15. 01. 2026 Mo-Do 9-17 Uhr
09. 03. 2026 – 12. 03. 2026 Mo-Do 9-17 Uhr

Nr. E-GD-6 Januar 2026 – Juni 2026
(1/2 Jahr in 3 Blöcken)
26. 01. 2026 – 29. 01. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
20. 04. 2026 – 23. 04. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
01. 06. 2026 – 04. 06. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr

Nr. E-GE-6 Juni 2026 – November 2026
(1/2 Jahr in 3 Blöcken)
15. 06. 2026 – 18. 06. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
07. 09. 2026 – 10. 09. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
23. 11. 2026 – 26. 11. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr



Stimmtherapeut(in) 3500,- €
Präsenzausbildung
Nr. 604-B5 Juli 2025 – Juli 2026

(1-jährig in 3 Intensivwochen)
28. 07. 2025 – 01. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
01. 12. 2025 – 05. 12. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
13. 07. 2026 – 17. 07. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-AW-4 Juli 2024 – Juli 2025

(1-jährig in 3 Intensivwochen)
08. 07. 2024 – 12. 07. 2024 Mo-Fr je 8-18 Uhr
20. 01. 2025 – 24. 01. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
07. 07. 2025 – 11. 07. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. E-DQ-5 März 2025 – März 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen)
17. 03. 2025 – 21. 03. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
24. 11. 2025 – 28. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
02. 03. 2026 – 06. 03. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. E-GF-6 Januar 2026 – Dezember 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen)
19. 01. 2026 – 23. 01. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
25. 05. 2026 – 29. 05. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
14. 12. 2026 – 18. 12. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. E-GG-6 Januar 2026 – Dezember 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen)
26. 01. 2026 – 30. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
22. 06. 2026 – 26. 06. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 12. 2026 – 11. 12. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Musiktherapeut(in) und Klangtherapeut(in) 4800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 191-B4 April 2024 – April 2025

(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
08. 04. 2024 – 12. 04. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 10. 2024 – 11. 10. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 04. 2025 – 11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. 192-B4 Oktober 2024 – Oktober 2025
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
21. 10. 2024 – 25. 10. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr



28. 04. 2025 – 02. 05. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
06. 10. 2025 – 10. 10. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. 193-B5 Januar 2025 – Januar 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
27. 01. 2025 – 31. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
16. 06. 2025 – 20. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
12. 01. 2026 – 16. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. 194-B5 November 2025 – November 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
17. 11. 2025 – 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
23. 03. 2026 – 27. 03. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
09. 11. 2026 – 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-BK-4 April 2024 – April 2025

(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
08. 04. 2024 – 12. 04. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
02. 09. 2024 – 06. 09. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 04. 2025 – 11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-BL-4 Juli 2024 – Juli 2025
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
01. 07. 2024 – 05. 07. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 01. 2025 – 17. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 07. 2025 – 11. 07. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-BM-4 November 2024 – November 2025
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
25. 11. 2024 – 29. 11. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
14. 07. 2025 – 18. 07. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
17. 11. 2025 – 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DM-5 Januar 2025 – Januar 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
27. 01. 2025 – 31. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
16. 06. 2025 – 20. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
19. 01. 2026 – 23. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DN-5 März 2025 – März 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)



24. 03. 2025 – 28. 03. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
01. 09. 2025 – 05. 09. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
16. 03. 2026 – 20. 03. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DO-5 Juni 2025 – Juni 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
23. 06. 2025 – 27. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
01. 12. 2025 – 05. 12. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
08. 06. 2026 – 12. 06. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DP-5 November 2025 – November 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
10. 11. 2025 – 14. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 07. 2026 – 17. 07. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
09. 11. 2026 – 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-GG-6 Januar 2026 – Dezember 2026
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
26. 01. 2026 – 30. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
22. 06. 2026 – 26. 06. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
07. 12. 2026 – 11. 12. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-GH-6 Juli 2026 – Juli 2027
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
06. 07. 2026 – 10. 07. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
11. 01. 2027 – 15. 01. 2027 Mo-Fr je 9-17 Uhr
05. 07. 2027 – 09. 07. 2027 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-GI-6 Oktober 2026 – Oktober 2027
(1-jährig in 3 Intensivwochen, Unlimitierter Zugang zur VIP-Mediathek,
einjährige Begleitung in geschlossener Online Gruppe)
19. 10. 2026 – 23. 10. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
10. 05. 2027 – 14. 05. 2027 Mo-Fr je 9-17 Uhr
11. 10. 2027 – 15. 10. 2027 Mo-Fr je 9-17 Uhr



Schreibtherapeut(in) 2800,- €
Präsenzausbildung
Nr. 651-B5 24. 03. 2025 – 04. 04. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. 652-B5 02. 06. 2025 – 13. 06. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DX-5 28. 04. 2025 – 09. 05. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-DY-5 27. 10. 2025 – 07. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-Gj-6 02. 02. 2026 – 13. 02. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Nr. E-GK-6 14. 09. 2026 – 25. 09. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Burnouttherapeut(in) / Burnoutcoach 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 092-B5 11. 08. 2025 – 17. 08. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-EB-5 15. 12. 2025 – 21. 12. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-GM-6 05. 10. 2026 – 11. 10. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr

Meditationstherapeut(in)/Meditationslehrer(in) 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 023-B5 24. 11. 2025 – 30. 11. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. 024-B6 27. 07. 2026 – 02. 08. 2026 Mo-So je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-DV-5 19. 05. 2025 – 25. 05. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-DW-5 08. 12. 2025 – 14. 12. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr

Hypnotherapeutin / Hypnotherapeut 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 048-B5 20. 10. 2025 – 26. 10. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. 047-B5 15. 12. 2025 – 21. 12. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. 049-B6 29. 06. 2026 – 05. 07. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-ED-5 14. 07. 2025 – 20. 07. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-EE-5 13. 10. 2025 – 19. 10. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-GO-6 16. 02. 2026 – 22. 02. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-GP-6 16. 11. 2026 – 22. 11. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr

Entspannungstherapeut(in)/Entspannungsgspädagoge(-in) und
Fünf-„Tibeter“®-Trainer-Ausbildung mit Lizenz

 2100,- €

Präsenzausbildung
Nr. 358-B6 14. 11. 2026 – 27. 11. 2026 Sa-Fr+Mo-Fr je 10-18.30 Uhr



Therapeutische und pädagogische Ausbildungen für Kinder und
Jugendliche

Lerntrainer(in) / Lerncoach 2100,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EF-5 06. 10. 2025 – 12. 10. 2025 Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. E-GQ-6 02. 11. 2026 – 08. 11. 2026 Mo-So je 8-18 Uhr

Kunst- und Kreativitätstherapeut(in) für Kinder und Jugendliche 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 2380-B5 August 2025 – Dezember 2025

(2 Wochen Intensivausbildung)
11. 08. 2025 – 15. 08. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
08. 12. 2025 – 12. 12. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. 2381-B6 07. 12. 2026 – 18. 12. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Musiktherapeut(in) für Kinder und Jugendliche 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 1135-B6 18. 05. 2026 – 29. 05. 2026 Mo-Fr je 8-17 Uhr

Hypnotherapeut(in) für Kinder und Jugendliche 1400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EG-5 20. 10. 2025 – 26. 10. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. E-GR-6 17. 08. 2026 – 23. 08. 2026 Mo-So je 9-17 Uhr

Entspannungstherapeut(in)/Entspannungspädagoge(-in) für
Kinder und Jugendliche

1400,- €

E-Ausbildung
Nr. E-EH-5 03. 11. 2025 – 09. 11. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr
Nr. E-GS-6 10. 08. 2026 – 16. 08. 2026 Mo-So je 9-18 Uhr

Spieltherapeut(in)/Spielpädagoge(-in) 2100,- €
Präsenzausbildung
Nr. 689-B6 19. 01. 2026 – 30. 01. 2026 Mo-Sa+Mo-Fr je 9-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-EI-5 15. 09. 2025 – 26. 09. 2025 Mo-Sa u. Mo-Fr je 9-18 Uhr



Systemische(r) Lerntherapeut(in)/Lernpädagoge(-in) –
berufsbegleitende Ausbildung

3200,- €

E-Ausbildung
Nr. 188-B5 Februar 2025 – Januar 2026

(1 Jahr an 8 Wochenenden, jeweils Sa+So je 9-18 Uhr
(ab ca. 17 Uhr Gruppendiskussion / individuelle Arbeit bei Bedarf))
01. 02. 2025 – 02. 02. 2025
15. 03. 2025 – 16. 03. 2025
24. 05. 2025 – 25. 05. 2025
28. 06. 2025 – 29. 06. 2025
13. 09. 2025 – 14. 09. 2025
15. 11. 2025 – 16. 11. 2025
13. 12. 2025 – 14. 12. 2025
24. 01. 2026 – 25. 01. 2026 Sa+So je 9-18 Uhr

Nr. E-LS-5 März 2025 – Februar 2026
(1 Jahr an 8 Wochenenden, jeweils Sa+So je 9-18 Uhr
(ab ca. 17 Uhr Gruppendiskussion / individuelle Arbeit bei Bedarf))
01. 03. 2025 – 02. 03. 2025
05. 04. 2025 – 06. 04. 2025
10. 05. 2025 – 11. 05. 2025
21. 06. 2025 – 22. 06. 2025
27. 09. 2025 – 28. 09. 2025
01. 11. 2025 – 02. 11. 2025
06. 12. 2025 – 07. 12. 2025
31. 01. 2026 – 01. 02. 2026 Sa+So je 9-18 Uhr

Seminarleiterqualifikationen

Autogenes Training Seminarleiter(in) 640,- €
Präsenzausbildung
Nr. 286-B5 05. 07. 2025 – 06. 07. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
E-Ausbildung
Nr. E-ES-5 12. 04. 2025 – 13. 04. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-ER-5 02. 08. 2025 – 03. 08. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-ET-5 15. 11. 2025 – 16. 11. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr

Progressive Muskelrelaxation – Seminarleiter(in) 640,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EU-5 23. 08. 2025 – 24. 08. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-GT-6 28. 02. 2026 – 01. 03. 2026 Sa-So je 8-18 Uhr



Seminarleiter(in) für Stressbewältigung 640,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EV-5 06. 12. 2025 – 07. 12. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
Nr. E-GU-6 12. 12. 2026 – 13. 12. 2026 Sa-So je 8-18 Uhr

Fastenleiter(in) 2800,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EW-5 06. 09. 2025 – 14. 09. 2025 Sa-So je 9-18.30 Uhr
Nr. E-GV-6 11. 04. 2026 – 19. 04. 2026 Sa-So je 9-18.30 Uhr

Vertiefungen

Allgemeiner Bereich

Autogenes Training Seminarleiter(in) – Oberstufe 300,- €
In Planung

Progressive Relaxation Seminarleiter(in) – Oberstufe 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EQ-5 05. 04. 2025 – 06. 04. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr

Atemtherapie

Vertiefung in der Atemtherapie II – Fernöstliche Atemtechniken 400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EJ-5 24. 05. 2025 – 25. 05. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-GX-6 08. 08. 2026 – 09. 08. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der Atemtherapie I – Existentiell verbundene
Atmung

400,- €

E-Ausbildung
Nr. E-EK-5 17. 05. 2025 – 18. 05. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-GY-6 29. 08. 2026 – 30. 08. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr

Klinische Hypnose

Vertiefung in der klinischen Hypnotherapie III – Sucht 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EL-5 26. 07. 2025 – 27. 07. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-HA-6 28. 11. 2026 – 29. 11. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr



Vertiefung in der klinischen Hypnotherapie II – Angst 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-HB-6 18. 07. 2026 – 19. 07. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der klinischen Hypnotherapie I – Schmerz 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-HC-6 11. 04. 2026 – 12. 04. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr

Kunsttherapie

Vertiefung in der Kunsttherapie II – Farbe und Symbol 300,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EO-5 26. 04. 2025 – 27. 04. 2025 Sa-So je 10-18 Uhr
Nr. E-HD-6 25. 07. 2026 – 26. 07. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der Kunsttherapie I – Form und Symbol 300,- €
Präsenzausbildung
Nr. E-HE-6 27. 06. 2026 – 28. 06. 2026 Sa-So je 10-18 Uhr
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