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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BRAUNSCHWEIG

Gesamtprogramm

Gebuhr
(Alle Angaben USt.-befreit. Ratenzahlung moglich)

Therapeutische und padagogische Qualifikationen

Integrative Traumatherapeutin / Integrativer Traumather apeut 2400,- €
E-Ausbildung

Nr. E-CM-5  15. 09. 2025 — 26. 09. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Stimmtherapeutin / Stimmther apeut 3500,- €
E-Ausbildung

Nr. E-DQ-5 Mé&rz 2025 - Maérz 2026
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

17. 03. 2025 — 21. 03. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
24. 11. 2025 — 28. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr
02. 03. 2026 — 06. 03. 2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr
Gluckstherapeutin / Gluckspadagogin / Gluckstherapeut / 1400,- €
Gluckspadagoge
E-Ausbildung
Nr. E-DI-5 22. 09. 2025 — 28. 09. 2025 Mo-Soje 9-18 Uhr
Y ogatherapeutin / Y ogather apeut 1400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-DH-5  15.09. 2025 — 21. 09. 2025 Mo-Soje 8-17 Uhr
Psychologische Beraterin / Psychologischer Berater 2400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-CX-5  06. 10. 2025 —18. 10. 2025 Mo-Saje 8-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION
IEK BRAUNSCHWEIG

Tanz- und Bewegungther apeutin / Tanz- und 2800,- €
Bewegungsther apeut
E-Ausbildung
Nr. E-DA-5  April 2025 — September 2025
(/2 Jahr in 3 Blocken)
14. 04. 2025 — 17. 04. 2025 Mo-Do je 9-17 Uhr
28. 07. 2025 — 31. 07. 2025 Mo-Do je 9-17 Uhr
08. 09. 2025 —11. 09. 2025 Mo-Do je 9-17 Uhr
Nr. E-DB-5  Oktober 2025 — Méarz 2026
(/2 Jahr in 3 Bldcken)
20. 10. 2025 — 23. 10. 2025 Mo-Do je 9-17 Uhr
12. 01. 2026 — 15. 01. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
09. 03. 2026 — 12. 03. 2026 Mo-Do je 9-17 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BRAUNSCHWEIG

Musiktherapeutin und Klangther apeutin / Musikther apeut und 3500,- €
Klangtherapeut
Prasenzausbildung
Nr.418-B4 November 2024 — Oktober 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

11. 11. 2024 - 15. 11. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
05. 05. 2025 — 09. 05. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 10. 2025 - 17. 10. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-BL-4  Juli 2024 — November 2025
(2-j&hrig in 3 Intensivwochen)

01. 07. 2024 - 05. 07. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 01. 2025 - 17. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
17.11. 2025 - 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-BM-4  November 2024 — November 2025
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

25.11. 2024 — 29. 11. 2024 Mo-Fr je 9-17 Uhr
14. 07. 2025 - 18. 07. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
17.11. 2025 - 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DM-5  Januar 2025 — Januar 2026
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

27.01. 2025 — 31. 01. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
16. 06. 2025 — 20. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
19. 01. 2026 — 23. 01. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DN-5  Marz 2025 — Marz 2026
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

24. 03. 2025 — 28. 03. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
01. 09. 2025 - 05. 09. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
16. 03. 2026 — 20. 03. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DO-5  Juni 2025 — Juni 2026
(1-j&hrig in 3 Intensivwochen)

23. 06. 2025 - 27. 06. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
01. 12. 2025 - 05. 12. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
08. 06. 2026 — 12. 06. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr

Nr. E-DP-5  November 2025 — November 2026
(1-jéhrig in 3 Intensivwochen)

10. 11. 2025 - 14. 11. 2025 Mo-Fr je 9-17 Uhr
13. 07. 2026 — 17. 07. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
09. 11. 2026 — 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-17 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BRAUNSCHWEIG

Schreibtherapeutin / Schreibther apeut 2100,- €
E-Ausbildung

Nr. E-DY-5  27.10. 2025 -07. 11. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Kunsttherapeutin und Gestaltungstherapeutin / Kunstther apeut 3500,- €

und Gestaltungsther apeut

Prasenzausbildung

Nr.318-BS4 November 2024 — Oktober 2025
(2 Jahr in 3 Intensivwochen)

04.11. 2024 - 08. 11. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
07. 04. 2025 —11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
06. 10. 2025 — 10. 10. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

E-Ausbildung
Nr. E-Al-4 November 2024 — November 2025
(2 Jahr in 3 Intensivwochen)

11. 11. 2024 - 15. 11. 2024 Mo-Fr je 9-18 Uhr
05. 05. 2025 — 09. 05. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
10. 11. 2025 - 14. 11. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-CG-5  April 2025 - Marz 2026
(1 Jahr in 3 Intensivwochen)

07. 04. 2025 —11. 04. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
08. 09. 2025 - 12. 09. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
23. 03. 2026 — 27. 03. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-CH-5  Juli 2025 — Juli 2026
(2 Jahr in 3 Intensivwochen)

14. 07. 2025 - 18. 07. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
01. 12. 2025 - 05. 12. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
06. 07. 2026 — 10. 07. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr

Nr. E-CI-5 November 2025 — November 2026
(1 Jahr in 3 Intensivwochen)

17.11. 2025 - 21. 11. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
18. 05. 2026 — 22. 05. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
09. 11. 2026 — 13. 11. 2026 Mo-Fr je 9-18 Uhr
Entspannungstherapeutin / Entspannungsther apeut / 2400,- €
Entspannungspadagogin / Entspannungspadagoge
E-Ausbildung
Nr.E-CB-5  06. 10. 2025 —17. 10. 2025 Mo-Fr je 9-18 Uhr
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DEUTSCHES INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

IEK BRAUNSCHWEIG

Paartherapeutin und Sexualther apeutin / Paarther apeut und 2400,- €
Sexualther apeut

Prasenzausbildung

Nr.035-BS5  20. 10. 2025 — 31. 10. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

E-Ausbildung

Nr. E-CO-5  25.08. 2025 — 05. 09. 2025 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Resilienztherapeut(in) / Resilienzcoach 1400,- €
E-Ausbildung
Nr.E-DF-5  03.11. 2025 -09. 11. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr

M editationstherapeut(in) / Meditationslehrer (-in) 1400,- €
E-Ausbildung
Nr. E-DW-5 08. 12. 2025 —14. 12. 2025 Mo-So je 9-18 Uhr

Burnouttherapeut(in) / Burnoutcoach 1400,- €
E-Ausbildung
Nr.E-EB-5  15.12.2025-21. 12. 2025 Mo-So je 9-17 Uhr

Ther apeutische und padagogische Ausbildungen fur Kinder und
Jugendliche

Seminarleiterqualifikationen

Progressive Muskelrelaxation Seminarleiter (in) 640,- €
E-Ausbildung
Nr. E-EU-5  23. 08. 2025 — 24. 08. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr

Autogenes Training Seminarleiter (in) 640,- €
E-Ausbildung

Nr. E-ER-5  02. 08. 2025 — 03. 08. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr

Nr. E-ET-5  15.11. 2025 —16. 11. 2025 Sa-So je 8-18 Uhr
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